
身の回りを片付けて、スッキリ生きる!
関西単身けん 3月例会

関西単身けんでは、年 4回、毎回「ミニテーマ」を決めて、参加者同土の
おしゃべりを楽しんでいます。今回のミニテーマは、「私の「断・捨・離」」。

ともすれば増えるばかりのモノやヨク。意識的に身の

回りをスッキリと整理して、身軽に生きる「生き方」が

今、魅力的になっています。

「身の回りの片付け」をどのようにしているかについて、

みんなで自由に話し含いましょう。

お茶を飲みながらの気軽なおしゃべり会です。

どなたでも参加できます。お気軽にご参加<ださい。

●日時 :3月 11日 (金)午後6時半～9時
●場所 :ドーンセンター 4階 調理室
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関西単身けんは「単身者」の親睦会ですが、「予備軍」の方も「シングル 0アゲイン」の方も、
「′きはいつもシングル」の方も参カロすることができます。お気軽にご参カロ<ださぃ。

年に4回、原貝」として3月、6月、9月、12月の第2日曜日の午後にドーンセンターで

'」

会を

行つています。ただし、会場の関係で他の日に変更になるときもありますので、ご了75K<ださい。
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