
余良県女性センター 平成30年度 女性の活躍支援講座 I

2回連続講座

受講料無料 託児あり

女性の多様イじした生き力のひとつであるおひとりさまを選んだあ

なた。見えない1晋来に不安にならず、日の前の生活をもつと楽し

むための生き方やお金この向きあい方について学び、これからの

自分らしい人生の歩み方をさがしてみませんか。

女性に えたIl

開催日時 内 容 言青 師

【1】
8/2(木 )
14:00～ 16:00

女性にとつての

「自分らしい生き方」つて?

女性ライフサイクル研究所フェリアン

臨床心理±・社会福71L士

小田 裕子 さん

【2】
8/4(主 )
14:00～ 16:00

おひとりさまのマネープラン

～正し<知つて「不安Jを F計画Jに変える～

マネーラボ関西 代表
フライナンシヤルプランナー

福一 由紀 さん
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奈良県女性センター3階講座室 (近鉄奈良駅徒歩5分 ひがしむき商店街内)
※駐車場、駐輪場はありません。公共交通機関をご利用下さい。

女性30名
無料
要予約 (1歳以上就学前のお子さんが対象 子ども1人 1回につき500円 )
2018年 7月 25日 (水)必着 先着順 (定員になり次第締め切り)
奈良県女性センタT〒 630-8216 奈良市東向南町6番地
亀 FAX 0742… 22-6729 httpノ wwwepreinaFa.jp/11774。 htm
丁EL 0742-27-2300

T事寓面≡罫百寡野西有賓¬¬再轟覇爾蒙要研薄覆再不〒
「
葛再石訴戸り=百房平膏蕩蕊砕込みいただけます。下記の必要事項を記入の上、このままFAXでお送り下そ

結果は締切り後、ご本人あてにハガキで通矢□します。ホームページからお申込みの方 |まメールにて通知します。

FAX撻重イ寸先  0742-22T6729      。講座名 :女性の活躍支援講座 I
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※講座申込みの際にお知らせ頂く個人情報|よ 受講者への連絡等、本講座に付随する目的のみに使用します。



奈良県女性センターの相談窓□

☆ 女性相談コーす―

・無料

・電話 :0742二 22-1240(相 談専用 )
‐  0電話相談、面接相談 (面接相談は予約llj)

火～金曜日   9時 30倉～ 13時  14時 ～ 17時 30分
土曜日     9時 30分～ 138春 14時 ～ 20時
日曜・祝1日  ・ 9時 30分～ 1‐ 3時  148警～ 17時
必要に応じ弁護主相談も行つています (予約告い

体館目を除きます

☆

・無料

・ 電話 :0742-27-2302
0電話相談、面接相談 (面接相談は予約制 )

火～上B麗日

9時 30分～ 17時 (12時 30労～ 438春 30分を除く)
祝日と体館日を除きます

☆ 男性のための相談窓回

・
・
無料

`電
証
=0742-27二

〇304(相 談専用 )
・ 電話相談、面接相談 (面接相談 |ま予約籠J)

毎月第 1主躍日・第 3主 8理目  17時 ～ 20時
祝日と体館目を除きます

(相談日は変更になることがあります:ホームベージ等でご確認<ださい。)

・予約は 0742-27-2300ヘ
※体館日 :毎週月曜日 (祝日と重なる場合|よその直後の平日)

12月 28日から 1月 4日

奈良県女性センターヘは

近鉄奈良駅より徒歩約 5分。

JR奈良駅より徒歩約 15分。

駐車場 0駐輪場はありませんのでt来所の際

は公共交通機関のご利用をお願いします。

おFD3合せ|ま :奈良県女性センター

TEL0 7 4 2-27-2300


