
凸珍 宝塚市立男女共同参画センター
・エル  令和6年 (2024年)度  男性セミナー②

仕事も量鑢も環境も色々な発1豊同士

気さくi通話せて、きまざまな考え方:こ議会える場 饒
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■■/24‐「家族との

対象 男性15人 (先着順)

保育
10人 無料 要予約 (1歳～就学前まで)
※保育締切 11/15(金 )

■e・ 1場所||1宝塚市立男女共同参画センター・エル

響|■1爾 3饉八写抒赳狡贔
指定管理者 NPO法人 女性と子どものエンパワメント関西
httpsi//www takarazuka― ell,jp/

宝塚市栄町2-1-2「ソリオ 2」 4階
×申込にあたってお預かりする個人情報は 本講座以外の目的で使用することはありません。

※駐車込場はありませんので、公共交通機関でお越しください。

凸進 41役磯 拳 …ふだ パ 磯 T轟

男性の悩みに長年寄り添ってきた、
臨床心理士チームです。

麒靡痣彫お茶付

パートナーや子どもなど

身近な家族との
コミュニケーションについて

ざっくばらんに

話してみませんか ?

嗽 M、 上蟷冬璽攀ドがは



全ての人が性にとらわれず、自分らしくいきいきと充実した生活を送る
ことができる「男女共同参画社会」の実現をめざす拠点施設です。

饒紆眩鼈黎
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袢
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つどい場の開催
継続を希望しま
す。

鰤   笏凸薔鬱薔勒た 畿―憑
バ♂《儡珀鷺

子育て体験を語り合う「パパの子育てカフェ」などの進行役をはじめて13年目。
男性の悩みに寄り添ってきた、臨床心理士チームです。

はまだ ともたか

濱田智崇さん

しんどう けんいち

新道賢―さん

。S、 くしま みちひと

福島充人さん

小学6年生のパパ     高校2年生のパパ       6歳 ・3歳のパパ
京都橘大学       関西医科大学       一般社団法人

総合心理学部准教授   精神神経科学講座助教   日本男性相談フォーラム代表理事

子育てや妻との関係
で起こりがちな問題
について男性同士で
もうと話してみたい。

同じ様な悩みを持つてい
る人が他にもいらっしゃ
り、安心して話すことが

悩みを持つ男性
の存在がわかっ
てよかった。

色々な話を聞い
て参考になった。
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思いが届 く

相手と通じ含う

男1性の|た|め|の |

【′,|シ,テ|■夕||111け律) 関係を大事にしたい相手とのコミュニケーションに

「もどかしさ」を感している方へ。自分し相手も大切
にする、感情の表し方と伝え方をワークショッフを通
して学んでみませんか ?
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