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今:これから、まだまだ先、ずつと。11

人によってタイミングは違うけれど、みんないつか|ま『おひとりさまl?
それぞれの不安を語り合う、先輩からアド′1イスを聞く、男おひとりさまを考える.11
『おひとりさま」でつながる講座を企画してください0

市内在住・在勤を聞わず、
女性 ,男性、4人程度。

どなたでも応募できます。
(作文で選考予定)

2013年 5月 7日 (火)必着

|すてつぷへ郵送・ FAX'持 参してください。

☆2011年度は「つながり」をテーマに講座「つながる力をつける4講
座」を実施。
★2012年度は「コミュニケーションカ」をテーマに講座『ココロに素

直な会話術」を実施。
どちらも多くの方にご参加いただき好評の講座になりました。



*枠線内をご記入の上、すてっあξへ提出してください。     FAX番 号  06-6844-9706

名前

ふ りがな

性 Bll 年代 歳代

住所
T

電話番号 FAX

一時保育 不要  ・ 必要  (子どもの人数  :    人 )
応募動機をお書きください。

「おひとりさま」がテーマとなる、企画 したい講座内容等をご自由にお書きください。


