
鶏もも肉の彎ふゲ奪ン風
久しぶりの吉田清彦先生です !

本日の献立

▽鶏もも肉のサムゲタン風

▽白菜と鯖缶の生姜醤油煮

▽豚こまと厚揚げの味噌煮

お詫び

都合により料理の写真は害」愛させ

頂きました。すみません、ご了承の

程お願いします。,  (國領 )

第119回 羽曳野市 。男の腕まくり「男劣料理教室J 令和6年 3月 27圃

参加費は1500円/人

トップページヘもどる 楽 しみページ 今週あちこち


