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レ
モ
ン
と
し
よ
う
ゆ
で

手

づ
く
り

の
ポ
ン
酢

′

本
来
、
湯
豆
腐
と
い
う
の
は
、

豆
腐
だ
け
し
か
使
わ
な
い
も
の
だ

が
、
家
庭
料
理
と
し
て
は
、
そ
れ

で
は
あ
ま
り
に
も
寂
し
い
の
で
、

豆
腐
の
味
を
そ
こ
な
わ
な
い
程
度

に
、
野
菜
を
少
し
使
う
こ
と
に
す

る
。豆

腐
の
ほ
か
に
、

ハ
ク
サ
イ
、

シ

ュ
ン
ギ
ク
、
エ
ノ
キ
ダ
ケ
を
用

意
し
、
野
菜
は
そ
れ
ぞ
れ
、
さ

っ

と
ゅ
で
て
ア
ク
を
取

っ
て
お
く
。

つ
ぎ
に
、
鍋

（な
べ
）
に
、
豆

腐
が
つ
か
る
程
度
の
水
を
入
れ
、

昆
布

（豆
腐

一
丁
に
つ
き
十
考
角

一
枚
）
を
加
え
て
火
に
か
け
る
。

湯
が
煮
立

っ
て
き
た
ら
、
豆
腐

を
入
れ
て
、
火
を
絞
り
、
ぐ
ら
ぐ

ら
煮
立
て
ず
に
、
弱
火
で
静
か
に

煮
て
い
く
。

吉
田
　
清
彦

豆
腐
が
浮
き
上
が

っ
て
き
た
ら
出
来
上

が
り
な
の
で
、
先
に
ゆ
で
て
お
い

た
野
菜
を
入
れ
て
、
熱
い
う
ち
に

食
べ
る
。

つ
け
汁
は
、
専
門
的
に
は
湯
豆

腐
用
の

「
つ
け
じ
ょ
う
ゆ
」
と
い

う
も
の
を
つ
く
る
が
、
家
庭
料
理

向
け
に
は
、
レ
モ
ン
の
搾
り
汁
貧

個
分
で
約
四
十

ｃｃ
）
と
し
ょ
う
ゆ

を
同
じ
分
量
で
合
わ
せ
て
、
そ
こ

に
だ
し
汁

（豆
腐
を
煮
た
湯
）
を

ほ
ん
の
少
し
加
え
て
、
手
づ
く
り

の
ポ
ン
酢
を
つ
く
る
と
よ
い
。

薬
味
と
し
て
刻
み
ネ
ギ
、
お
ろ

し
シ
ョ
ウ
ガ
、
七
味
唐
辛
子
、
あ

る
い
は
大
根
お
ろ
し
な
ど
を
用
意

し
て
、
好
み
の
分
量
を
入
れ
て
食

べ
る
。

と
こ
ろ
で
、
こ
の
湯
豆
腐
や
し

ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
を
例
外
と
し
て
、　
一

般
に
、
鍋
物
は
、
鍋
に
入
れ
る
だ

も
計
………‐こ…………あ
ら
い
お
わ
憔

そ
こ
で
、
標
準
的
な
味
つ
け
の

割
合
を
書
い
て
お
く
と
、
だ
し
汁

（昆
布
と
か

つ
お
の
だ
し
）
十
二

ゴ
十
五
に
対
し
て
、
薄
口
し
ょ
う

ゆ
、
み
り
ん
各

一
、
そ
れ
に
酒
と

塩
が
各
少
々
と
い

っ
た
と
こ
ろ
に

な
る
。

で
も
、

れ
に
塩
少
々
を
入
れ
て
、
水
か
ら

煮
て
い
く
だ
け
で
よ
い
。

昆
布
が
浮
き
上
が

っ
た
ら
昆
布

を
取
り
出
し
、
用
意
し
た
好
み
の

材
料
を
順
に
入
れ
て
い
け
ば
、
そ

の
材
料
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
味
が
し

み
だ
し
て
く
る
。
そ
こ
へ
、
し
ょ

う
ゆ
や
み
り
ん
、
そ
れ
に
酒
を
ほ

ん
の
少
し
加
え
て
、
味
を
と
と
の

え
れ
ば
よ
い
。

あ
と
は
、
前
述
し
た
手
づ
く
り

の
ポ
ン
酢
と
薬
味
が
あ
れ
ば
、
十

◇47◇

を
が
入

布
湯
を

毘

腐ヽ

ｏ

けヽ
豆
る

れ
か

煮ヽ

入
に
ら
で

を
人
た
人

水
て

つ
弱

に
え
立
て

鍋
加
煮
れ

ら、神罰　様狐睫九て列蒻林群、

韓め線肌
一明レモ
ン
の
搾
り
汁
と

し
ょ
う
ゆ
を
半
々
に

合
わ
せ
て
、
ポ
ン
酢

を
つ
く
る
。

◎


