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ジ
ャ
ガ
イ
モ
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

品
種
が
あ
る
が
、　
一
般
に
出
回

っ

て
い
る
の
は
、
男
爵
と
メ
ー
ク
イ

ン
の
二
種
類
で
あ
る
。

丸
型
で
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
て
い
る
の

が
男
爵
で
、
長
細
く
て
ツ
ル
ン
と

し
て
い
て
、
や
や
自

っ
ぱ
い
の
が

メ
ー
ク
イ
ン
で
あ
る
。

料
理
法
も
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
、

ホ
ク
ホ
ク
と
し
た
男
爵
は
、

マ
ッ

シ

ュ
ポ
テ
ト
や
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど
に

向
き
、
煮
崩
れ
し
に
く
い
メ
ー
ク

イ
ン
は
、
肉
ジ
ャ
ガ
な
ど
の
煮
物

に
向
い
て
い
る
。

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
の
作
り
方
に
入

る
前
に
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
料
理
す

る
と
き
に
必
要
な

一
般
的
な
知
識

を
幾

つ
か
説
明
し
て
お
こ
う
。

士
ロ
ロロ

ま
ず
、
皮
に
つ
い
て

で
あ
る
が
、　
一
般
に
根

，菜
類
は
皮
の
部
分
の
ほ
う
に
食
物

繊
維
や
栄
養
分
が
よ
り
多
く
含
ま

れ
る

（
つ
ま
り
、
そ
の
分
、
お
い

し
い
）
こ
と
は
、
す
で
に
何
度
か

書
い
て
き
た
通
り
で
あ
る
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、
正
確
に
い
う

と
根

で
は
な
く
地

下
茎
な

の
だ

が
、
同
じ
よ
う
に
皮

つ
き
で
料
理

し
た
ほ
う
が
、
断
然
お
い
し
い
。

煮
た
り
、
い
た
め
た
り
、
揚
げ

た
り
と
い
う
場
合
に
は
、
皮

つ
き

で
料
理
し
て
、
皮
ご
と

一
緒
に
食

（）
激
サヽ‐ま
れ
綸
ノ‐ず雌
、
皮
ご
と
ゆ
で
て
い
く

水
道
水
を
流
し
か
け
な
が
ら
、

涯
勒仇
な汀
暉紅
」
村
っ
て、

皮
つ
き
の
ほ
う
が
美
味

芽
は
丁
寧
に
取
り
除
く

清
彦

◇38◇

(上 )

べ
れ
ば
よ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど
を
十
分
に
洗
い
落
と
し
て
お

マ
ッ
シ

ュ
ポ
テ
ト
や
粉
吹
き
イ

　

く
必
要
が
あ
る
の
は
言
う
ま
で
も

モ
、
あ
る
い
は
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
な

　

な
い
。

ど
の
場
合
は
、
皮

つ
き
の
ま
ま
ゆ
　
　
次
に
、
芽
に
つ
い
て
で
あ
る
が
、

で
た
あ
と
、
皮
を
取

っ
て
仕
上
げ

　

こ
の
部
分
に
は
ソ
ラ
ニ
ン
と
い
う

れ
ば
よ
い
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
毒
素
が
多
く
含
ま
れ

て
い
る

の

も
ち
ろ
ん
、
皮
の
と
こ
ろ
に
は
　

で
、
く
り
抜
き
器
な
ど
を
使

っ
て
い

、
一九
　
と
取

や
根
を
の
に

器
の
ど
芽
寧

き
刃
な

丁ヽ

ｏ

抜
の
分
て
を
く

り
丁
部

つ
ろ
除

く
包
の
使
こ
り

②
包
丁
で
皮
を
む
い
た
り
、
切

っ
た

り
し
た
あ
と
、
そ
の
ま
ま
放

っ
て

お
く
と
、
切
り
口
が
す
ぐ
に
黒
ず

ん
で
く
る
。

こ
れ
を
抑
え
る
に
は
、
切
り
口

が
直
接
空
気
に
さ
ら
さ
れ
る
の
を

防
ぐ
と
よ
い
。
し
た
が

っ
て
、
時

折
水
道
水
を
流
し
か
け
な
が
ら
切

っ
て
い
く
か
、
あ
ら
か
じ
め
水
を

入
れ
た
ボ
ー
ル
を
用
意
し
て
お
い

て
、
切
る
は
な
か
ら
そ
の
中
に
落

比
‥‐‐…‐‐
し
柩

‐‐……ん
で
神
嚇
一ば
よ
＝
″
一
一
一

一■
共
家
事
ｔ
ｔ
て
一の
男
の
一手
料
理

主‐‐‐
３
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■

■
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1シ
η

前
回
は
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
料
理

す
る
う
え
で
の
基
礎
的
な
知
識
に

つ
い
て
説
明
し
た
。

今
回
は
、
実
際
に
ポ
テ
ト
サ
ラ

ダ
を

つ
く

っ
て
い
く

こ
と

に
す

る
．
用
意
す
る
材
料
は
、
ニ
ー
三

人
前
で
、
だ
い
た
い
次
の
よ
う
に

な
る
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ

（メ
ー
ク
イ
ン
よ

り
男
爵
の
ほ
う
が
よ
い
）
中
二
個

（約
二
百
彰
）
、
ニ
ン
ジ

ン
三
分

の

一
本

（約
百
杉
）
、
タ

マ
ネ
ギ

四
分
の

一
個

（約
五
十
％
）
、
キ

ュ
ウ
リ

一
本

（約
百
τ
）
、
柿
四

分
の

一
個
、
塩
、
｝」
し
ょ
う
少
々
、

砂
糖
少
々
、

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
六
十
１

七
十

∝
。

ま
ず
、
ニ
ン
ジ
ン
は
縦
に
四
つ

切
り
に
し
て
、
小
日
か
ら
薄
く
切

り
、
塩
を
加
え
た
湯

で
ゆ
で
た
あ
と
、
ザ

ル
に
あ
け
て
水
気
を

切

っ
て
お
く
。

タ
マ
ネ
ギ
は
薄
切
り
し
、
塩
を

加
え
て
軽
く
も
ん

で
水

に
さ

ら

し
、
そ
の
あ
と
、
布
巾

（
ふ
き
ん
）

に
包
ん
で
絞

っ
て
水
気
を
取
る
。

キ

ュ
ウ
リ
は
、
両
端
を

一
考
ほ

ど
切
り
落
と
し
、
ま
な
板
の
上
に

置
い
て
板
ず
り
し
た
あ
と
、
小
日

か
ら
薄
切
り
す
る
。
そ
の
あ
と
、
軽

く
も
ん
で
水
気
を
出
し
、
ふ
き
ん

に
包
ん
で
絞

っ
て
水
気
を
抜
く
。

柿
は
皮
を
む
き
、
小
さ
め
の
た

ん
ざ
く
に
切

っ
て
お
く
。
（柿
は
、

普
通
あ
ま
り
使
わ
な
い
が
、
ポ
テ

ト
サ
ラ
ダ
に
よ
く
合
う
。
リ
ン
ゴ

モ
は
、
皮
つ
き

で
て
い

ッ
と
通
る
よ
う
に
な

っ
た
ら
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
取
り
出
し
、
熱
い
う
ち

(T)

吉
田
　
清
彦

巾手ちゆ
ででにで
持持皮あ
②うちをか
ととむ つ
よ熱くた
いい
｀
ら°

の
°
熱

で直い
布接う

や
バ
ナ
ナ
を
同
様
に
切

っ
た
も
の
　

に
皮
を
む
い
て
い
く
。
　
　
　
　
　

ネ
ー
ズ
を
加
え
て
、
し
ゃ
も
じ
で

で
も
よ
い
）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
皮
を
む
く
と
き
に
、
直
接
手
で
　
ザ

ッ
ク
リ
と
混
ぜ
て
い
く
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
、
た
わ
し
で
こ
　

も
つ
と
熱
い
の
で
、
ふ
き
ん
で
包
　
　
す
ぐ
に
食
べ
る
の
で
な
く
、
で

す

っ
て
泥
を
よ
く
落
と
し
た
あ
　
む
よ
う
に
し
て
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
持
　
き
れ
ば
、
冷
蔵
庫

‥
で
半
綱
寝
わ
し
‐‥‥‥……‥‥‐

肇亀程:｀家試ら習
に切つていく。 1賃

（さ
い
）
の
目
に
切
る
か
、
ま
た

は
、
③
し
ゃ
も
じ
で
つ
ぶ
し
て
、

マ
ッ
シ

ュ
ポ
テ
ト
に
す
る
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
下
ご
し
ら
え
が

終
わ

っ
た
ら
、
大
き
め
の
ポ
ー
ル

に
す
べ
て
の
材
料
を
入
れ
、
塩

・

コ
シ
ョ
ウ
、
砂
糖
、
お
よ
び

マ
ヨ

冷
蔵
庫
で
半
日
ほ
ど

寝
か
し
て
か
ら
出
す


