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ま
な
板
と
鍋

（な
べ
）
の
手
入

れ
に
つ
い
て
も
、
簡
単
に
触
れ
て

お
こ
う
。

ま
な
板
は
、
普
通
、
片
側
は
野

菜
用
に
、
片
側
は
肉
と
魚
用
に
と
、

両
面
を
使
い
分
け
て
い
る
人
が
多

い
。
肉
や
魚
の
臭

（に
お
）
い
が

付
く
の
を
嫌
う
た
め
だ
が
、
そ
う

い
う
方
法
の
ほ
か
に
も
、
臭
い
を

付
き
に
く
く
す
る
工
夫
や
、
付
い

て
し
ま

っ
た
臭
い
を
手
早
く
落
と

す
方
法
を
知

っ
て
い
る
と
便
利
で

あ
る
。

ま
な
板
は
、
食
パ
ン
を
切
る
と

き
な
ど
は
別
と
し
て
、
使
う
前
に

さ

っ
と
水
洗
い
し
て
、
表
面
を
湿

ら
せ
て
か
ら
使
用
す
る
よ
う
に
す

る
。
そ
う
す
れ
ば
、
肉
や
魚
の
臭

い
が
付
き
に
く
く
、
し
か
も
、
あ

吉
田
　
清
彦

∩）
釧
だ一絣媚敏
神難紡度一

大
体
の
焦
げ
は
取
れ
る
。

鍋
が
焦
げ
た
ら
、
水
を
た
め

ク
レ
ン
ザ
ー
を
入
れ
て
人
に

か
け
る
。

沸
騰
し
か
か
る
と
湯
が
泡
立

っ

て
く
る
の
で
、
ふ
き
こ
ば
れ
な
い

程
度
に
火
を
調
節
し
て
、
そ
の
ま

ま
小

一
時
間
、
ぐ
ら
ぐ
ら
と
炊
い

て
い
け
ば
よ
い
。
そ
の
あ
と
、
湯

一
番
に
大
切
な
こ
と
は
、
慌
て
ず
、
　

を
捨
て
て
、
金
だ
わ
し
で
強
く
こ

騒
が
ず
、
ガ
ス
の
火
を
止
め
、
あ
　

す

っ
て
い
け
ば
、
ぁ
ら
か
た
の
焦

と
は
、
鍋
の
温
度
が
自
然
に
下
が
　
げ
は
取
れ
る
。

っ
て
い
く

の
を
待

つ
こ
と

で
あ
　
　
た
だ
し
、
ほ
う
ろ
う
製
の
鍋
の

る
。
鍋
の
温
度
が
下
が

っ
た
の
を
　
場
合
は
、
焦
が
し
て
し
ま
う
と
、

確
認
し
た
ら
、
次
に
、
多
め
に
水
　
ほ
う
ろ
う
が
と
れ

て
‐‥し
は
う̈
・０
・

鍋
焦
が
し
た
ら
ま
ず

自
然
に
温
度
下
げ
て

と
で
、
比
較
的

簡
単
に
落
と
す

こ

と

が

で

き

る
。
使
い
終
わ

っ
た
あ
と
は
、
ナ

イ

ロ
ン
だ
わ
し
で
軽
く
こ
す
り
な

が
ら
、
汚
れ
を
流
水
で
手
早
く
洗

い
流
せ
ば
よ
い
。
汚
れ
が
ひ
ど
い

と
き
は
、
金
だ
わ
し
を
使
う
。

肉
や
魚
、
あ
る
い
は
、

ニ
ン
ニ

ク
や
タ
マ
ネ
ギ
な
ど
、
臭
い
が
特

に
気
に
な
る
と
き
は
、
最
後
に
レ

モ
ン
を
薄
切
り
し
た
も
の
を
、
ま

な
板
の
表
面
に
強
く
こ
す
り
つ
け

て
か
ら
洗
い
流
す
。

次
は
、
鋼
を
焦
が
し
た
と
き
に

つ
い
て
で
あ
る
。

鍋
を
焦
が
し
た
と
き
に
や

っ
て

し
ま
う

一
番
多
い
失
敗
は
、
取
り

乱
し
て
し
ま

っ
て
、
焦
げ
て
煙
を

出
し
て
い
る
鍋
を
ガ
ス
台
か
ら
洗

い
場
に
移
し
て
、
ジ
ャ
ー

ッ
と
水

を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
そ
ん
な
こ
と
を
す
る

と
、鍋
に
穴
が
空
い
て
し
ま
つ
て
（

ま
な
板
に
つ
い
た
魚
な
ど
の
臭
い

を
と
る
に
は
、
レ
モ
ン
を
こ
す
り
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