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連
載
も
、
お
よ
そ
半
ば
で
あ
る
。

料
理
を
つ
く
る
の
は
し
ば
ら
く
お

体
み
に
し
て
、
こ
こ
で
、

「家
事

と
し
て
の
料
理
」
に
と

っ
て
と
て

も
重
要
な
、
洗
い
物
に
つ
い
て
少

し
説
明
し
て
お
こ
う
。

洗
い
物
を
す
る
上
で

一
番
大
切

な
こ
と
は
、
手
早
く
、
そ
し
て
、

確
実
に
汚
れ
を
落
と
す
こ
と
で
あ

る
。手

早
く
洗
い
上
げ
る
に
は
、
あ

る
程
度
ま
と
め
て
洗
う
必
要
が
あ

る
。
そ
の
た
め
に
は
、
鍋

（な
べ
）

や
食
器
を
洗
い
場
に
直
接
、
あ
る

い
は
洗
剤
を
加
え
た
湯
を
は

っ
た

洗
い
桶
の
中
に
入
れ
て
い
く
と
き

に
、
常
に
大
き
い
も
の
か
ら
順
に

下
か
ら
積
み
上
げ
る
よ
う
に
し
て

重
ね
て
お
け
ば
よ
い
。
そ
し
て
、

汚
れ
を
確
実
に
落
と
す
に
は
、
洗

吉
田
　
清
彦
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剤
液
の
中
に
し
ば
ら

く
漬
け
て
お
く
と
よ

お
皿
の
持
ち
方
を
工
夫

し
て
、
流
れ
落
ち
る
水

が
向
こ
う
側
に
跳
ね
る

た
わ
し
は
、
食
器
用
と
し
て
は
、

片
側
に
ナ
イ

ロ
ン
不
織
布
が
つ
い

て
い
る
ス
ポ

ン
ジ
だ
わ
し
が

一
個

あ
れ
ば
、
そ
れ
で
十
分
で
あ
る
。

そ
れ
に
、
鍋
や
フ
ラ
イ
パ
ン
の
汚

れ
落
と
し
、
さ
ら
に
は
台
所
回
り

の
ス
テ
ン
レ
ス
磨
き
用
と
し
て
、

金
だ
わ
し
が
あ
れ
ば
、
言
う
こ
と

は
な
い
。

た
わ
し
の
ほ
か
に
は
、
古
く
な

っ
た
歯
ブ
ラ
シ
を
捨
て
ず
に
残
し

て
お
く
と
、
た
わ
し
で
は
取
り
に

く
い
細
か
い
部
分
の
汚
れ
を
落
す

・
　

　

　

う
な
も
の
は
両
手
で
包
み
込
む
よ

う
に
し
て
持
ち
、
そ
の
手
の
と
こ

ろ

に
水
が
当
た
る
よ

う
に
す
れ

ば
、
水
跳
ね
は
あ
ら
か
た
防
ぐ
こ

と
が
で
き
る
。

こ
と
も
で
き
て
、
大
助
か
り
す
る
　
ま
ず
、　
一
番
簡
単
な
方
法
は
、
水
　
　
つ
い
で
に
言
う
と
、
洗
い
場
で

こ
と
が
あ
る
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
道
の
蛇
口
を
ひ
ね

っ
て
、
水
量
を
　
は
カ

ッ
プ
や
グ
ラ
ス
を
常
に
両
手

と
こ
ろ
で
、
洗
い
物
を
し
て
い
　
少
し
絞
る
こ
と
で
あ
る
。　
　
　
　
　
で
包
む
よ
う
に
し
て
持

つ
癖
を
つ

る
と
、
ど
う
し
て
も
水
跳
ね
を
し
　
　
次
に
、
皿
な
ど
の
場
合
は
持
ち
　
け
て
お
け

ば
、
カ

ッ
プ

や
グ

ラ

て
、
衣
服
を
ぬ
ら
し
た
り
、
汚
し
　
方
を
工
夫
し
て
、
流
れ
落
ち
る
水

　

ス
が
直
接
洗

い

場

の
縁
に
当
た

ま
と
め
て
、
手
早
く

確
実
に
汚
れ
落
と
し 水イ軽

で口く
完ン洗
全た剤
にわを
洗しつ
いでけ
流洗た
すいナ

茶
碗
や
カ
ツ
プ
は
両
手

で
包
む
よ
う
に
持
ち
、

よ
う
に

た
わ
し
で
落
と
し
に
く

をしヽ薩
洸
猟
霞軸げ
わ
わヽ ヽ

υ

手
に
水
が
当
た
る
よ

う
に
す
れ
ば
、
水
が


