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と
も
か
く
上
達

へ
の
早
道
は
、

基
本
的
な
こ
と
を
何
度
も
何
度
も

繰
り
返
し
練
習
す
る

こ
と

で
あ

る
。同

じ
よ
う
な
薄
切
り
の
練
習
用

と
し
て
、
キ
ャ
ベ
ツ
を
使
う
や
り

方
も
あ
る
。
こ
の
場
合
、
ま
ず
、

芯

（し
ん
）
を
中
心
に
四
つ
割
り

（四
等
分
）
し
た
あ
と
、
斜
め
に

包
丁
を
入
れ
て
芯
の
と
こ
ろ
を
大

き
く
切
り
落
と
す
。
切
り
落
と
し

た
芯
は
捨
て
な
い
で
、
ビ

ニ
ー
ル

袋
に
で
も
入
れ
て
冷
蔵
庫
に
取

っ

て
お
け
ば
、
ス
ー
プ
の
だ
し
と
り

用
と
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
る
。

さ
て
、
芯
を
と

っ
た
キ
ャ
ベ
ツ

は
外
側
と
内
側
と
に
二
つ
に
分
け

（キ
ャ
ベ
ツ
が
大
き
け
れ
ば
、
三

吉
田
　
清
彦

つ
に
分
け
）
あ
と
は
タ
マ
ネ
ギ
の

時
と
全
く
同
じ
要
領
で
切

っ
て
い

“
ぶ
ｒ
辞
計
終
崚
卸
弊
蜘
利
″
”

る
。タ

マ
ネ
ギ
で
あ
れ
、
キ
ャ
ベ
ツ

で
あ
れ
、
せ
ん
切
り
に
し
た
も
の

は
冷
水
に
つ
け
て
シ
ャ
キ

ッ
と
さ

せ
、
そ
の
あ
と
水
気
を
よ
く
切

っ

て
か
ら
、
単
独
で
、
あ
る
い
は
他

の
野
菜
な
ど
と

一
緒
に
器
に
盛
り

つ
け
て
、
野
菜
サ
ラ
ダ
と
し
て
食

べ
れ
ば
よ
い
。

こ
の
時
、
あ
ま
り
長
く
水
に
つ

け

っ
ば
な
し
に
す
る
と
ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
な
ど
が
水
に
溶
け
出
し
て
失
わ

れ
る
の
で
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
は
短

め

（せ
い
ぜ
い
四
～
五
分
）
で
よ

い
。
と
こ
ろ
が
、
タ

マ
ネ
ギ
の
場

◇9◇

を滑るように

押す

最
小
限
に
す
る
に
は

質
を
利
用
し
て
、
皮
を
む
く
時
に
、

水
道
水
を
細
く
流
し
な
が
ら
、
そ

の
下
で
皮
を
む
き
、
切
る
時
も
、

ま
な
い
た
を
水
で
ぬ
ら
し
て
か
ら

使
う
と
よ
い
。
次
に
、
換
気
扇
を

回
し
、
ま
な
い
た
を
真
ん
中
に
顔

が
換
気
扇
と
反
対
側
に
な
る
よ
う

な
位
置
で
タ
マ
ネ
ギ
を
切
れ
ば
よ

い
。
さ
ら
に
、
包
丁
は
よ
く
砥

（と
）

い
で
、
タ

マ
ネ
ギ
の
組
織
を
で
き

る
だ
け
つ
ぶ
さ
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
も
大
切
で
あ
る
。

流
水
中
で
皮
む
き
を

ら
す
必
要
が
あ
亀

と
こ
ろ
で
、
タ

マ
ネ
ギ
を
切

っ

て
い
る
と
、
目
が
痛
く
な

っ
て
、

涙
が
出
て
く
る
が
、
こ
れ
は
、
タ

マ
ネ
ギ
の
幸
味
成
分
が
空
気
中
に

漂
い
出
し
て
、
目
に
入
り
込
む
か

ら
で
あ
る
。

そ
れ
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
で

き
な
い
が
、
涙
を
最
小
限
に
と
ど

｀
C)切ったらすぐ器で
受けにいく

以
上
に
は
持
ち
上

げ
な
い

③

水
で
さ
っ
と
さ
ら
す

fiC沐曇悪aたスヱ

まないたをぬらしておく


